
MENU DE LA PREMIERE SEMAINE 

 

Du 15 octobre au 15 avril (hiver) 

 

 

LUNDI :   Soupe  de légumes 

     Parmentier au confit de canard 

     Yaourts nature 

     Pommes 

 

 

MARDI :  crêpes jambon/fromage 

     Saucisses 

     Coco ou jardinière de légumes 

     Yaourts aux fruits 

     Banane au chocolat fondu 

 

 

JEUDI :   Soupe de potiron 

     Sauté de veau (origine France) 

     Pommes de terre vapeur 

     Vache qui rit 

     Fruits 

 

 

VENDREDI : Potage 

     Poisson pané 

     Chou-fleur à la béchamel 

     Fromage blanc 

     Compote de pommes 

 

 
 


