MENU DE LA TROISIEME SEMAINE

Du 15 octobre au 15 avril (hiver)

LUNDI :


Potage






Jambon blanc






Truffade






Fruits de saison






(clémentine, pomme, poire….)

MARDI :


Betteraves rouges et maïs






Saucisses






Lentilles





Brie





Yaourts aux fruits

JEUDI :



Salade de pâtes





Rôti de dindonneau






Epinards






Yaourts nature






Gâteau roulé

VENDREDI :

Soupe de légumes






Spaghettis bolognaises






Vache qui rit






Compote avec gâteaux secs
